Chambéry, le 11 juillet 2016

Dossier de presse

Nuit en cimes

Cet été, le Parc national et des gardiens de refuge s'associent avec
des hébergeurs pour vous offrir une nuit dans un 7000 étoiles !

Du 16 au 26 aout 2016, vous étes en vacances en Vanoise : passez une nuit dans un
refuge facilement accessible en famille !

La nuitée est offerte dans certains refuges pour des séjours dans une sélection
d'hébergements en vallée.

Une soirée-rencontre avec un garde-moniteur du Parc national de la Vanoise sera
possible dans ces refuges, a certaines dates.

Contact presse : Elisabeth BERLIOZ
Parc national de la Vanoise

Tél: 04 79 62 89 63
elisabeth.berlioz@vanoise-parcnational.fr



e Objectifs de l'opération Nuit en cimes

L'opération Nuit en cimes, initiée pour la premiére fois cette année par le Parc national de la
Vanoise, cible plus particulierement les personnes ou familles qui viennent séjourner en station ou
village I'été, sans pour autant profiter d'une nuit en altitude.

L'objectif est de leur donner l'opportunité de découvrir la vie en refuge en y séjournant une nuit lors
de leur séjour, sans la contrainte d'une double-tarification de I'hébergement.

L'opération a pu se mettre en place grace au partenariat dynamique et volontaire instauré entre les
gardiens de refuge et les hébergeurs, coordonnés par le Parc.

Nuit en cimes se décline sous plusieurs formes, selon les offres des hébergeurs : nuitée et/ou
repas offerts, apéros, gardes-bagages, douches gratuites... Tous les détails ci-aprés.

© Parc national de la Vanoise — Christophe Gotti
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e 7 refuges d'altitude a choisir depuis 10 hébergements en vallée

» Depuis I'Hotel Outa a Termignon pour les refuges de Plan du Lac, de la Femma, de la Leisse
et de Vallonbrun

Nuitée offerte dans chacun de ces 4 refuges aprés séjour de 2 nuits a I'hétel Outa, si diner et petit-
déjeuner pris au refuge. Garde-bagages offert a I'hétel pendant le séjour en refuge.
Repas pensionnaire offert au retour si nuit a I'h6tel Outa.

© Parc national de la Vanoise — Jessica Buczek

Refuge-porte de Plan du Lac Refuge de la Femma

» Depuis le Centre International de Séjour (CIS) a Lanslebourg pour le refuge de Vallonbrun
Nuitée offerte au refuge de Vallonbrun pendant le séjour d'une semaine au CIS si diner et petit-
déjeuner pris au refuge.

» Depuis le camping Caravaneige de Val cenis a Lanslevillard pour le refuge de Vallonbrun

Nuitée offerte au refuge de Vallonbrun pendant un séjour au camping Caravaneige de Val cenis, si
diner et petit-déjeuner pris au refuge. Garde-bagages offert au camping pendant le séjour au refuge.

© Parc national de la Vanoise — Jessica Buczek

Refuge de Vallonbrun
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» Depuis I'hétel Gentiana a Tignes pour le refuge de la Leisse

Nuitée offerte au refuge de la Leisse pendant un séjour a I'hétel Gentiana, si diner et petit-déjeuner

pris au refuge.
Garde-bagages offert a I'hétel ainsi que le parking pour la voiture pendant le séjour au refuge.
Et apéro réciproques offerts a I'Hbtel et au refuge pour les clients venant de I'un ou l'autre des

établissements.

» Depuis le camping municipal de Val d’Ambin a Bramans pour le refuge de la Leisse

Nuitée offerte au refuge de la Leisse pendant un séjour au camping municipal de Val d'’Ambin si diner
et petit-déjeuner pris au refuge. Garde-bagages offert au camping pendant le séjour au refuge.
Possibilité d'utiliser gratuitement les sanitaires du Camping municipal du Val d'’Ambin avec douche au
retour sans obligation d'y passer une nouvelle nuit.

© Parc national de la Vanoise — Jérémie Jourdan

Refuge de la Leisse

» Depuis le gite Chalet Colinn a Tignes/Val d'Isére pour le refuge du Col du Palet

Nuit offerte au refuge (si diner et petit-déjeuner pris sur place et dans la limite des places disponibles)
pour toute personne en séjour au minimum 2 nuits au Chalet Colinn.

Apéritif ou jus de fruit offert, tout I'été, au refuge si déjeuner pris sur place, pour les personnes en
séjour au minimum deux nuits au Chalet Colinn.

© Parc national de la Vanoise — Jessica Buczek

Refuge du Col du Palet
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» Depuis le Chalet d'alpage des Combes a Tignes pour le refuge du Col du Palet

Nuit offerte au refuge (si diner et petit-déjeuner pris sur place et dans la limite des places disponibles)
pour toute personne en séjour au minimum 2 nuits au Chalet d'alpage des Combes.

Et apéritif ou jus de fruit offert, tout I'été, au refuge si déjeuner pris sur place, pour les personnes en
séjour au minimum deux nuits au Chalet d'alpage des Combes.

» Depuis la Maison Coutin a Peisey-Nancroix pour le refuge d'Entre le lac

Nuitée offerte au refuge d'Entre le lac pour les clients en séjour d'au moins 3 nuits consécutives a la
Maison Coutin, si diner et petit-déjeuner pris au refuge.

Garde-bagages offert (animaux exclus) a la Maison Coutin pendant le séjour au refuge.

Et apéritifs ou jus de fruits offerts a la Maison Coutin pour les clients venant du refuge.

Possibilité de prendre une douche a la Maison Coutin a leur retour du refuge.

» Depuis le camping I'Eden de Vanoise a Landry pour le refuge d'Entre le lac

Nuitée offerte au refuge d'Entre le lac pendant un séjour au camping I'Eden de Vanoise si diner et
petit-déjeuner pris au refuge.

Garde-bagages offert au camping pendant le séjour au refuge. Possibilité d' utiliser les sanitaires du
camping I'Eden de Vanoise & Landry avec un forfait douche gratuit au retour sans obligation d'y
passer une nouvelle nuit.

Apéritif ou jus de fruits offerts au camping pour les clients venant du refuge.

© Parc national de la Vanoise — Frédéric Fima

Refuge d'Entre le lac

» Depuis la Maison Coutin a Peisey-Nancroix pour le refuge Club Alpin Frang¢ais du Mont
Pourri

Nuitée offerte au refuge du Mont Pourri pour un séjour de trois nuits minimum consécutives a la
Maison Coutin, si diner et petit déjeuner pris au refuge.

Garde-bagages offert (animaux exclus) a la Maison Coutin pendant le séjour au refuge.

Apéritif ou jus de fruits offerts a la Maison Coutin et au refuge pour les clients venant de I'un ou
l'autre des établissements durant tout I'été.

Possibilité de prendre une douche a la Maison Coutin a leur retour du refuge.

» Depuis le camping des Lanchettes a Peisey-Nancroix pour le refuge Club Alpin Frangais du
Mont Pourri

Nuitée offerte au refuge du Mont Pourri pendant un séjour de 3 nuits minimum consécutives au
camping des Lanchettes et passant la nuit précédent ou suivant leur séjour au refuge du Mont Pourri
Possibilité également de:

- laisser les bagages/tente pliée/etc (animaux exclus) au camping des Lanchettes

- prendre une douche au camping des Lanchettes au retour du refuge du Mont Pourri

- boire un apéritif gratuit (verre de sirop ou de vin) au refuge du Mont Pourri
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© Parc national de la Vanoise — Christian Balais

Refuge CAF du Mont Pourri

© Parc national de la Vanoise — Marie-Laure Tonnelier
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e Soirée-rencontre avec un garde-moniteur du Parc national de la Vanoise

Avec un garde-moniteur ou une garde-monitrice passionné(e) par la nature, vous
pourrez échanger au refuge et partager sa connaissance intime du Parc national, au
fil des saisons, et des anecdotes de sa vie peu ordinaire...

Soirées gratuites

© Parc national de la Vanoise — Marie-Laure Tonnelier

Dates et horaires des soirées-rencontre avec un garde-moniteur

Au refuge
Plan du lac ..... les mercredis 17 et 24 aolit  ..... a 20h30
La Femma ..... les mardis 16 et 23 ao0t ..... a 17h30
La Leisse ..... les mercredis 17 et 24 aoGt  ..... a 17h30
Vallonbrun ..... mercredi 17 et jeudi 25 aolt  ..... a 17h30
Entre le lac ..... mercredi 17 et jeudi 25 aolt  ..... a 20h30
Col du Palet ..... mardi 16 et mercredi 24 aolt ..... a 20h00
Mont Pourri ..... jeudi 18 et mardi 23 aolit ... a 17h30
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e Mode d'emploi Nuit en cimes

Vous étes intéressés par lI'expérience d'une nuit en refuge ?

C'est trés simple : indiquez-le a votre hébergeur de vacances, dés que possible,
en précisant votre nombre de personnes, le refuge et la date choisis.

Il se chargera de votre réservation au refuge partenaire Nuit en cimes.

© Davide Glarey - archivio PNGP
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e FEt aussi, durant tout l'été...

» Depuis les 4 résidences CGH de Tignes pour le refuge du Col du Palet

Apéritif ou jus de fruit offert tout I'été au refuge du Col du Palet pour les clients des 4 résidences CGH
(Claret, Nevada, Telemark, Jhana) qui viendraient déjeuner en journée.

» Depuis le centre UCPA de Pralognan-la-Vanoise pour le refuge de Plaisance

Offre aux enfants participant & un stage Découverte de la colo a I'UCPA de Pralognan.
Si apres ce séjour, la famille souhaite découvrir la vie d'un refuge de montagne, le refuge de
Plaisance fait bénéficier pour une soirée, d'un tarif préférentiel sur la ¥z pension adulte (34 € au lieu

de 40 €).
Si la réservation de la « mini colo » et la nuit en refuge se font en méme temps, I'UCPA offre aussi
20 € de réduction sur le stage (réservation a 'UCPA de Pralognan : 04 79 08 72 15 ou pralognan-

accueil@ucpa.asso.fr).
Pendant le séjour au refuge de Plaisance, le surplus de bagages pourra étre laissé a I'UCPA.

» Depuis le gite le Villaron a Bessans pour le refuge de la Femma
Si un groupe ou une famille vient du gite le Villaron pour une nuitée au refuge de la Femma,

la ¥ pension (nuitée et repas) est offerte au refuge a partir de 5 personnes (6° offert). Si moins de

5 personnes, I'apéritif ou un jus de fruit est offert.

© Jean-Luc Viart / Studio Viart Modane
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e Contacts des hébergements en vallée

e Camping Caravaneige de Val cenis : rue sous I'église 73480 Lanslevillard
Virginie ROBIN - 04 79 05 90 52- campoland@orange.fr - www.camping-valcenis.com

« Gite Chalet d'alpage les Combes : 73320 Tignes

Maud VALLA - 06 22 66 03 58 - tignes-chaletalpage@hotmail.fr
www.tignes-chaletalpage.com

* Chalet Colinn : BP 125 Val d'lsere cedex (Le franchet 73320 Tignes)
E. CHABERT ou M. CHARRIERE - 04 79 06 26 99 - contact@chaletcolinn.com
www.chaletcolinn.com

* Maison Coutin : 73210 Peisey-Nancroix
Claude COUTIN - 04 79 07 93 05 - maison-coutin@orange.fr

« Camping I'Eden de Vanoise : avenue de la gare 73210 Landry
Sébastien ANCEAU - 04 79 07 61 81 - campingleden@gmail.com

* Hotel Gentiana : le Rosset 73320 Tignes
Nadia et Serge REVIAL - 04 79 06 52 46 - info@hotelgentiana.com

* Centre International de séjour : domaine des Crueux 73480 Val Cenis Lanslebourg
Christophe DELCELLIER - 04 79 05 92 30 - direction@cis-valcenis.com
info@cis-valcenis.com - www.cis-valcenis.com

* Camping des Lanchettes : route de Boveréche 73210 Peisey-Nancroix
M. et F. POCCARD-MARION - 04 79 07 93 07
camping.lanchettes@gmail.com - www.camping-lanchettes.com

« Camping municipal de Val d’Ambin : 602 Route de I'église - 73500 Bramans
Catherine CHEVALIER — 04 79 05 03 05 - campingbramans@gmail.com

www.camping-bramansvanoise.com

* Hotel Outa : 2 rue de Savoie 73500 Termignon
Liliane SABIC - 04 79 05 51 50 - outa@hotel-termignon.com- www.hotel-termignon.com

e Contacts des refuges

* Refuge du Col du Palet * Refuge CAF du Mont Pourri
Nicolas et Marion VERNON — 04 79 07 91 47 Laurent JULIEN — 04 79 07 90 43
refugedupalet@gmail.com info@refuge-mont-pourri.fr

* Refuge d'Entre le Lac * Refuge-porte de Plan du Lac

J. LEFORT et G. ARTIERE — 04 79 20 50 85
refugeduplandulac@gmail.com

Jean-Frangois LANSARD — 04 79 04 20 44
lansard.jf@orange.fr

Refuge de la Femma
Claire JACQUEMOT - 04 79 05 45 40
clairejacquemot@aol.com

Refuge de la Leisse

Céline TERRYN — 04 79 05 45 33
refugedelaleisse@live.fr
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Refuge de Vallonbrun
Frédéric ETIEVANT — 04 79 05 93 93
refuge.vallonbrun@free.fr
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e Reécapitulatif des offres avec nuitée offerte en refuge

Offre du refuge

Partenariat Hébergeur vallée

Offre complémentaire
éventuelle de I'hébergeur

Nuitée offerte au refuge-porte de Plan du
Lac

Hotel Outa (Termignon)

Garde-bagages
Repas pensionnaire offert au retour
du refuge

Nuitée offerte au refuge de Vallonbrun

Centre International de Séjour
(Lanslebourg)

Nuitée offerte au refuge de Vallonbrun

Camping-caravaneige du Val Cenis
(Lanslevillard)

Garde-bagages

Nuitée offerte au refuge de Vallonbrun

Hoétel Outa (Termignon)

Garde-bagages
Repas pensionnaire offert au retour
du refuge

Nuitée offerte au refuge de la Leisse

Hétel la Gentiana (Tignes)

Apéritif ou jus de fruit offert aux
clients venant du refuge

Nuitée offerte au refuge de la Leisse

Camping municipal du val d'’Ambin
(Bramans)

Douche et sanitaires libres d'accés
(méme sans dormir au camping)

Nuitée offerte au refuge de la Leisse

Hotel Outa (Termignon)

Garde-bagages
Repas pensionnaire offert au retour
du refuge

Nuitée offerte au refuge de la Femma

Hotel Outa (Termignon)

Garde-bagages
Repas pensionnaire offert au retour
du refuge

Nuitée offerte au refuge du Col du Palet

Gite Chalet Colinn (Tignes)

Garde-bagages

Nuitée offerte au refuge du col du Palet

Chalet d'alpage des Combes
(Tignes)

Garde-bagages

Nuitée offerte au refuge d'Entre le Lac

Maison Coutin (Peisey-Nancroix)

Garde-bagages et apéritif offert aux
clients

Nuitée offerte au refuge d'Entre le Lac

Camping L'Eden de Vanoise
(Landry)

Garde-bagages et apéritif offert aux
clients du refuge

Douche et sanitaires libres d'accés
(méme sans dormir au camping)

Nuitée offerte au refuge CAF du Mont Pourri

Maison Coutin (Peisey-Nancroix)

Garde-bagages et apéritif offert aux
clients

Nuitée offerte au refuge CAF du Mont Pourri

Camping des Lanchettes (Peisey-
Nancroix)

Garde-bagages
Douche et sanitaires libres d'accés
(méme sans dormir au camping)

e Autres offres

Offre du refuge

Partenariat Hébergeur vallée

Offre complémentaire
éventuelle de I'hébergeur

Refuge du Col du Palet
Boissons offertes

Quatre résidences CGH (Tignes)

Refuge de Plaisance
Offres tarifaires

UCPA (Pralognan-la-Vanoise)

Garde-bagages
Offres tarifaires

Refuge de la Femma

Une demi-pension (nuitée et repas) offerte
au refuge de la Femma par groupe de 6
personnes

Gite le Villaron (Bessans)
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